
Grilles horaires 2023-2024 

Classe de 4e professionnelle (PEQ) 

Rue de l'Athénée 6 à 4130 ESNEUX 

 04 380 16 96 

 www.are.be 

Secteur 3: Construction  Option : Ebéniste 

Formation commune – 16h 

 Rel./Mor./CPC Philosophie 
et 

citoyenneté 

Français Histoire Géographie Mathématique Formation 
scientifique 

Anglais Éducation 
physique 

Heures 1 1 4 1 1 2 2 2 2 

Cours techniques – 7h 

 Technologie Renforcement technique et pratique 

Heures 4 3 

Travaux pratiques – 14h 

 TPM 

Heures 14 

 

Secteur 4: Hôtellerie Option : Cuisine de collectivité 

 Formation commune – 16h 

 Rel./Mor./CPC Philosophie 
et 

citoyenneté 

Français Histoire Géographie Mathématique Formation 
scientifique 

Anglais Éducation 
physique 

Heures 1 1 4 1 1 2 2 2 2 

Cours techniques – 5h 

 Technologie alimentaire Technologie du métier : cuisine 

Heures 1 4 

Travaux pratiques – 15h 

 TP cuisine et salle 

Heures 15 
 

 
Nom :  ...............................................  
 
Prénom :  ..........................................  
 

 Fille  Garçon 
 
Classe 2022-2023 :  ..........................  
 
Grille choisie (voir tableau ci-dessus) : 

 
Choix philosophique : 

 Religion, 

 Morale, 

 Philosophie et citoyenneté (1h complémentaire). 
 
 
Date :  Signature des parents : 

http://www.are.be/

